
4 ateliers de formation 
professionnelle 

1- De la perte au deuil, un 
processus de vie à accompagner

21-22 mai 2026

Public : Professionnels de l’accompagnement
Thérapeutes, coachs

Jean-Marc Petitel PTSTA-Psy
Contact : contact@jmpetitelpsy.com / 06 76 

85 57 27

Tout au long de sa vie, l’être humain traverse 
une succession de pertes et passe par un processus de deuil 
avec plus ou moins de facilité. Connaître le fonctionnement 
de ce processus et savoir accompagner nos clients lorsque 

des difficultés surviennent est l’objectif de cet atelier.

4 - AT et sexualité
5-6 novembre 2026

Public : Professionnels de l’accompagnement
Thérapeutes, coachs

Dr Yves Verdier TSTA-Psy
Contact : verdier.yves@wanadoo.fr 

/ 06 72 37 52 89

L’objectif de cet atelier est d’apprendre à diagnostiquer puis 
analyser un symptôme sexuel afin de l’intégrer dans le travail 
psychothérapeutique (psychothérapie-accompagnement) en 
utilisant l’Analyse Transactionnelle .

« La permission de parler sexe » 
Le thérapeute qui aborde la sexualité envoie le message non 
verbal que c’est important et OK d’en parler, qu’il ne méconnaît 
pas cette dimension de l’être humain et de la relation.
« La sexualité est importante pour tout le monde et en parler 
n’est facile pour personne » Françoise Dolto
À partir de la description comportementale et séquentielle de la 
sexualité : la courbe de réponse sexuelle de Master et Johnson 
nous étudierons comment une problématique sexuelle est un signe 
clinique ou un symptôme du scénario.

Conditions pratique
Les ateliers se déroulent à Bordeaux

135 cours de l'Yser.

De 9h30 à 17h30h pauses comprises.
Accueil à partir de 9h

320 € l’atelier de 2 jours ou 280 € pour les personnes inscrites 
à l’ensemble du cycle de formation à la psychothérapie.

Les ateliers sont ouverts à tous en formation ayant suivi au 
minimum un 101 et après contact avec le formateur.

Les ateliers se font avec un minimum de 4 personnes inscrites.



3> Et si on éclairait
nos ombres

17-18 septembre 2026

Public :
Professionnels de l’accompagnement

Thérapeutes, coachs
Isabelle Taquin TSTA-P

Contact : isabelle.taquin@gmail.com / 
+32 (0) 496 61 95 13

Nous avons tous des aspects de nous-mêmes que nous 
voulons cacher par peur de notre propre jugement et celui 

des autres. En tant que thérapeutes, nous sommes 
confrontés à ces peurs.

Je vous propose de cheminer ensemble pour nous aider et 
aider nos patients à aborder ces questions difficile.
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2 - L’accompagnement des enfants
et des ados
4-5 juin 2026

Public :
Professionnels de l’accompagnement
Thérapeutes, coachs, éducateurs

Toute personne accompagnant des enfants ou des
adolescents

Isabelle Soetaert PTSTA-E
Contact : so.isabelle@sfr.fr / 06 70 93 40 95

Mieux comprendre pour mieux accompagner
L’accompagnement des enfants et des adolescents nécessite

une posture spécifique, ajustée à leur âge, à leur
développement et à leurs besoins émotionnels.

Cette formation vous permettra d’acquérir des repères
solides et des outils concrets pour accompagner avec

justesse, sécurité et conscience.

Bulletin d'inscription aux ateliers
Bulletin à renvoyer à contact@eat-bordeaux.fr EAT-Bordeaux ou 135 Cours de l’Yser 33000 Bordeaux contact : 06 72 37 52 89

Le règlement se fait par virement.

Prénom : …............................................................. Nom : …................................................................................................................................................... 
Adresse : ........................................................................................................................Code postal : .....................Ville : .......................................................
Email : .....................................................................Téléphone : ...............................................................................................................................................

Je m'inscris à
O  1 - De la perte au deuil, un processus de vie à accompagner 21-22 mai 2026
O  2 - L’accompagnement des enfants et des ados. 4-5 juin 2026
O  3 - Et si on éclairait nos ombres  17-18 septembre 2026
O  4 - AT et sexualité 5-6 novembre 2026
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