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Ecole d'Analyse TransacUonneIIe
Psychothérapie, Education, Conseil

Programme de formation

Ce programme de formation s’adresse aux personnes qui veulent se former a la pratique de la
psychothérapie et ou de la relation d’aide dans les champs de 1’éducation et du conseil.

Pour suivre ce programme il faut avoir validé un 101 (cours d’introduction a I’Analyse
transactionnelle) et suivre (en cours ou terminé) I’enseignement théorique (202) dispensé par ’EATSO ou
équivalent. (Il est possible de commencer cette formation au bout d’un an d’enseignement théorique.)

Cet enseignement conduit a la certification en Analyse transactionnelle (CTA) et au CEP
(certificat européen de psychothérapie). Les enseignants sont tous reconnus par ’EATA (association
européenne d’ Analyse transactionnelle) TSTA ou PTSTA.

4 Cet enseignement comprend deux parties >

1. Un cycle de formation a la psychothérapie (20 journées dont 2 ateliers au choix ) comprenant
I’enseignement de la pratique professionnelle de 1’ Analyse Transactionnelle en psychothérapie, de la
psychopathologie pratique appliquée a la psychothérapie et de I’ Analyse Transactionnelle
néoreichienne (« travail avec le corps ») et 2 ateliers au choix (il est possible de faire les 4 ateliers)

2. Ateliers et séminaires sur un théme spécifique (4 ateliers de deux jours)

Thérapie de couple spécificités et limites des interventions : Yves Verdier TSTA-P
Comprendre les Addictions. La place de 1a psychothérapie dans I’accompagnement :
Jean-Marc Petitel PTSTA-P

Accompagnement d’enfants et d’adolescents, du champ éducation aux champs
conseil et psychothérapie. Thérapie familiale : Isabelle Soetaert PTSTA-E et Jean-
Marc Petitel PTSTA-P

Atelier d'approfondissement sur le travail des impasses : Isabelle Taquin TSTA-P

4 Se perfectionner et se préparer a la certification

Européenne EATA en Analyse Transactionnelle

Un groupe avancé de supervision et de pratique professionnelle (16 journées) centré sur la

supervision avec des temps de théorie en lien avec les problématiques apportées par les cas. Ce
groupe s’adresse aux personnes ayant déja une pratique professionnelle confirmée ou débutant
leur pratique.

Un Séminaire d’Analyse Transactionnelle inter-champs 13, 14 et 15 juillet 2027 coanimé par
Véronique Gelfucci TSTA-E, Jean-Paul Godet TSTA-E, Corinne Laurier TSTA-O et Yves
Verdier TSTA-P . Document d’inscription spécifique.
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Cycle formation a la psychothérapie 2027 - 16 journées
Apports théoriques — mise en situation études de cas supervisées

Dates

Titre

Animateur(trice)

28-29 janvier

Construire sa pratique et son identité de
thérapeute

Yves Verdier

11-12 février

Thérapie commentée / Le transfert et le contre-
transfert en thérapie

Jean-Marc Petitel

25-26 mars

Personnalité Obsessionnelle, de 1’anxiété au
Trouble Obsessionnel Compulsif anxiété
(TOC) / Le transfert et le contre-transfert en
thérapie

YV

8-9 avril

La psychothérapie de I’impact du scénario sur
le monde du travail

YV

17-18 juin

L’utiliser les réves, I’intuition et le symbolisme
en psychothérapie AT

YV

14-15 octobre

Quels cadres de référence utiliser en
complément de I’AT

JIMP

25-26 novembre

Comment adapter sa communication avec le
client en fonction des étapes de la
psychothérapie.

De la confrontation a la transaction empathique

IMP

16-17 décembre

Evaluation, intégration des thémes de I’année.
La certification d’Analyste Transactionnel, la
comprendre et s’y préparer.
L’occasion de revenir sur ce que vous
souhaitez.

YV +JMP

+ 2 ateliers au choix, 4 journées

Ateliers 2027

4 journées intégrées dans la formation

Dates

Titre

Animateur(trice)

11-12 mars

Accompagnement d’enfants et d’adolescents,
du champ éducation aux champs conseil et
psychothérapie. Thérapie familiale

Isabelle Soetaert
Jean-Marc Petitel

13-14 mai

Comprendre les Addictions.

La place de la psychothérapie dans
I’accompagnement

Jean-Marc Petitel

16-17 septembre

Atelier d'approfondissement sur le travail
des impasses

Isabelle Taquin

4-5 novembre

Thérapie de couple spécificités et limites des
interventions

Yves Verdier
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—=mi> Groupes avancés de supervision et de pratique professionnelle <@mms——

Groupe d’intégration de la pratique
La veille des formations.

Date De 14 h a 18 h en fonction du nombre de personnes | Animateur

27 janvier l-Groupe.de supervision avance I‘ntegratl(?n de la vV
pratique, jeux de rdle, théorie avancée

10 février 2-Gr0upe‘de supervision avance I‘ntegratl(?n de la IMP
pratique, jeux de rdle, théorie avancée

24 mars 3-Groupe‘de supervision avance I‘ntegratlcr)n de la YV
pratique, jeux de role, théorie avancée

. . 4-Groupe de supervision avancé Intégration de la

7 avril . h . . , YV
pratique, jeux de role, théorie avancée

* 12 mai 5-Groupe~de supervision avancé {ntegratl?n de la IMP
pratique, jeux de role, théorie avancée

16 juin 6—Gr0upe.de supervision avance I.ntegratlcr)n de la YV
pratique, jeux de rdle, théorie avancée

* 15 septembre 7—Groupe.de supervision avancé {ntegratlr?n de la IT

pratique, jeux de role, théorie avancée

13 octobre 8-Gr0upe'de supervision avance I‘ntegratl(?n de la IMP
pratique, jeux de rdle, théorie avancée

3 novembre 9-Groupe‘de supervision avance I‘ntegratlcr)n de la YV
pratique, jeux de role, théorie avancée

24 novembre 10-Group§ de supervision avance ‘Integratlron de la IMP
pratique, jeux de role, théorie avancée

¥ 15 décembre 11-Groupt? de supervision avancé .Integratlyon de la YV & IMP

pratique, jeux de role, théorie avancée

CONDITIONS DU GROUPE DE SUPERVISION

Ce groupe s’adresse aux personnes se préparant ou débutant leur pratique et a celles ayant déja
une pratique professionnelle.
De 14 h 4 18 h en fonction du nombre de personnes
Engagement sur 5 cessions minimum

* 4 séances en présentiel repérées *
7 séances en distanciels
De 3 a 6 personnes

Les initiales correspondent aux formateurs animant les journées :
IT : Isabelle Taquin TSTA-psy

IS : Isabelle Soetaert PTSTA-E

JMP: Jean Marc Petitel PTSTA-psy

YV : Yves Verdier TSTA-psy
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Tarifs et conditions 2027

L’engagement se fait pour une année

Cycle formation a la psychothérapie
20 journées avec 2 ateliers au choix intégré : 2 900 € (145 € par journée)

Ateliers
- 330 € l’atelier de 2 jours pour les personnes hors cycle
- 290 € pour les personnes inscrites a I’ensemble du cycle

Groupe avancé de supervision
Engagement sur 5 cessions minimum
- 95 € par demi-journée

Personnes extérieures a 1’école : plus 10 € au tarif

Séance de supervision individuelle
Prendre contact avec chacun des formateurs pour les conditions.

1l est possible de faire des paiements fractionnés, prendre contact avec le responsable.

Procédure d’inscription et de paiement

Individuel :
1. Envoyer un mail d’inscription ou une lettre avec le bulletin d’inscription. Il vous sera alors envoyé un contrat
de formation a renvoyer avec un chéque d’arrhes équivalent a 1 journée de formation par activité.

2. Apres le renvoi du contrat signé le délai de rétractation 1égal est de 10 jours .

3. Paiement du solde au début de la formation.
1l est possible de faire des paiements fractionnés en donnant plusieurs chéques qui seront encaissés au fur et a mesure.
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Fat- Bgrdeaux
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Ecole d'Analyse TransacUonneIIe
Psychothérapie, Education, Conseil

Bulletin d’inscription

Nom & Préenom :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Tél : Profession :

Email (lisible) :

Je m’inscris a (précisez-la ou les activités) et je joins ...... cheque(s) d’arrhes (un par activité) non

remboursable un mois avant le début de [’activite :

o activite : (myer les mentions inutiles)

3. Un cycle de formation a la psychothérapie (20 journées dont 2 ateliers au choix ) comprenant
I’enseignement de la pratique professionnelle de 1’ Analyse Transactionnelle en psychothérapie,
de la psychopathologie pratique appliquée a la psychothérapie et de I’ I’ Analyse Transactionnelle
néoreichienne (« travail avec le corps ») et 2 ateliers au choix

Dont ateliers choisis (cocher les cases) :

Accompagnement d’enfants et d’adolescents, du champ éducation aux
champs conselil et psychothérapie. Thérapie familiale 11-12 mars
Comprendre les Addictions.

La place de la psychothérapie dans I’accompagnement 13-14 mai
Atelier d'approfondissement sur le travail des impasses 16-17
septembre

Thérapie de couple spécificités et limites des interventions 4-5
novembre

4. Groupe avancé de supervision (arrhes 95 €) et dates des journées ot vous vous inscrivez
5. Atelier : ( écrire le nom de I’ Atelier, (arrhes 140 €)

A réception du bulletin d’inscription il vous sera envoyé un contrat (ou convention) de formation . L inscription sera
définitive apres signature de la convention.

J'ai pris connaissance des régles de paiement : les arrhes sont remboursables jusqu’a un mois avant le début de
Dactivité. 1l sera gardé 30 € pour frais de dossier en cas d’annulation de votre part. Le cheque d’arrhes sera

encaissé le premier jour de la formation.

Date et signature
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Fiche de motivations a remplir pour vous inscrire a la formation

Merci de retourner cette fiche avec votre inscription
Prénom, nom :
Formation choisie :

Précisez en quelques mots quelles sont vos motivations a vous inscrire a cette formation et
avez-vous un projet professionnel associé :

Parmi ces items quels sont ceux qui interviennent dans votre inscription :
e Perfectionner mes connaissances en Analyse transactionnelle. Qui-Non
e Renforcer mes compétences professionnelles. Oui-Non

e M orienter vers un nouveau métier (coach, psychothérapeute, psychopraticien, autre) Qui-Non
lequel ?

o Autres :

Si besoin n’hésitez pas a contacter un des formateurs de l’école.
Coordonnées sur le site de I’EAT-Bordeaux

Merci de joindre votre attestation de 101 si vous ne I’avez pas fait dans notre école.
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